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BRUCELOZA (Mediteranska Groznica) 
KAO SLUCAJ BIOTERORIZMA  

 
Sta je to bruceloza? 
Bakterije (klice) koje uzrokuju brucelozu se obicno prenose na ljude dodirom sa zarazenim domacim 
zivotinjama (krave i ovce) ili pijuci nepasterizovane (zagadjene) mlijecne proizvode.  Ako su bakterije 
namjerno prosirene u zraku, one mogu biti udahnute u Vasa pluca i izazvati simptome slicne gripu.  
 
Koji su simptomi infekcije? 
Nece se svaka osoba izlozena bakterijama razboliti.  Simptomi mogu da ukljuce povisenu temperaturu, 
glavobolju, bol u ledjima, zamorenost, drhtavicu, znojenje, bolne misice, kasljanje, bol u plucima kada 
udahnete duboko, gubitak apetita, mucninu, povracanje i proliv.  
 
Kako cu znati da sam bio izlozen bakterijama? 
To ce zavisiti od toga kako su bakterije bile prosirene, gdje su bile prosirene, i gdje ste bili u vezi sa 
mjestom sirenja.  Sto god ste bili dalje od tog mjesta, manja ce vjerovatnoca biti da ste bili izlozeni.  
 
Kako brzo ce se simptomi razviti (period inkubacije)? 
Simptomi mogu zapoceti od 5 dana do 2 mjeseca nakon izlaganja.  
 
Da li se bruceloza prenosi sa osobe-na-osobu? 
Ne, infekcija se ne moze prenositi sa osobe-na-osobu.  
 
Kako se infekcija lijeci? 
Ako imate simptome infekcije, Vas zdravstveni radnik (doctor ili medicinska sestra) ce vam dati 
antibiotik. 
 
Kako se infekcija sprijecava? 
Ako ste izlozeni bakterijama, bice Vam dat antibiotik.  Cak ako i uzimate antibiotik, moze Vam se  
razviti infekcija.  Ako se simptomi infekcije razviju dok uzimate antibiotik, morate da odete Vasem 
ljekaru odmah.  
 
Koliko dugo trebam uzimati antibiotik? 
Veoma je vazno da uzimate antibiotik tacno kako je prepisano.  Doza i broj dana lijecenja ce se 
razlikovati zavisno od antibiotika koji je prepisan.  Ako Vam se razviju nezeljene posljedice od 
antibiotika, pozovite Vaseg lijecnika odmah.  
 
Gdje mogu dobiti vise informacija o brucelozi?  
Mozete pozvati South Central Distict Health (Ured Zdravlja) na broj telefona 734-5900, lokal 239. 
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